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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΛΟΥΚΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΟΥΣ 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΣΥΜΠΟΝΕΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
“Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ”

APOSTOLOS LOUKAS
MEDICAL CENTER

Σύντομοι χαιρετισμοί, 
Υπουργού Υγείας 
Κου Κουλουμά Μάριος
Κου Θωμά Αντωνίου
Απόδοση τιμητικών πλακετών από Καθ Γεώργιο Σαμούτη
Αξιολόγηση κλινικής αποτελεσματικότητας ΓΕΣΥ
Καθ  Γιώργος Σαμούτης Καθ. Ιατρικής CEO Ιατρικού Κέντρου
“Ο Απόστολος Λουκάς”  www.apostolosloukas.org
Ολοκληρωμένο σύστημα βέλτιστης διαχείρισης Ποιότητας
παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας Ιατρικού Κέντρου
“O Απόστολος Λουκάς”
Δρ Νεόφυτος Στυλιανού Διευθυντής Διεθνούς Ινστιτούτου
Συμπονετικής Φρόντίδας www.symponesi.org 

Έρευνα και Καινοτομία στην Υγεία
Κυριάκος Κόκκινος  National Chief Scientist for Research & Innovation,
Republic of Cyprus

9:00 - 10:00

10:00 - 10:30

www.apostolosloukas.org               Ηλία Παπακυριακού 24, Τ.Κ.2415, Έγκωμη, Λευκωσία, Κύπρος               22100444

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
ΣΤΟ ΓΕΣΥ 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας αίθουσα UNESCO

www.symponesi.org

ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ - ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΥΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
“Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ”

8:45 - 9:00 Προσέλευση, εγγραφές

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ:
1. eHipp Mobile Health Technologies 
2. Παγκύπριος Ιατρικός Σύλλογος (ΠΙΣ)
3. Παγκύπρια Ομοσπονδία Πασχόντων και Φίλων (ΟΣΑΚ) !
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http://ehipp.org http://cypatient.org/ https://cyma.eu

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



10:30 - 10:45 Διάλειμμα για καφέ

10:45 - 11:00
Ο ρόλος της ενσυναίσθησης και συμπόνοιας στην ταυτότητα
του Ιατρικού κέντρου “Ο Απόστολος Λουκάς”:
Προκλήσεις και παρεμβάσεις.
Δρ Ανδρέας Αναστασίου PhD  Αν Καθ Ψυχολογίας,
Διευθυντής Τμήματος Ψυχικής Υγείας Ιατρικού Κέντρου
“Ο Απόστολος Λουκάς”
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11:00 - 11:30
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
“Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ”

Πρόληψη και βέλτιστη διαχείριση  χρονίων ασθενών στο
ΓΕΣΥ στα πλαίσια της ΠΦΥ 

Δρ Ρένος Αβρααμ MBBS UK, MRCGP 
Δρ Τζούλια Νικολάου Thomas, MBBS UK, MRCGP
Δρ Αίμιλη Kate Ηρακλέους  MBBS UK, MRCGP
Καθ Γεώργιος Σαμούτης MD, PhD, CCT, PGCertHBE
Δρ Αλέξης Σαμούτης MD, MSc, PhD , Προεδρείο 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΙΔΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
“Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ”

11:30 - 12:00
Σύνδρομο πρόσκρουσης ώμου 
Δρ Σάββας Πέτρου Ορθοπεδικός,
Αθλητικές κακώσεις -Ρήξη πρόσθιου χιαστού γόνατος 
Δρ Δημήτρης Τσούκας Ορθοπεδικός Αρχίατρος 

12:00 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

Μαστογραφία και Υπερηχογράφημα μαστού: Ενδείξεις και
ρόλος τους στη διάγνωση του καρκίνου του μαστού
Δρ Χριστίνα Παναγιωτίδου Ακτινολόγος 
Δρ Πόλυς Ξενοφώντος Ακτινολόγος 

Καρκίνος του μαστού νεότερα δεδομένα 
Δρ Χλόη Κωνσταντίνου Χειρουργός 
Δρ Έλενα Ορφανίδου Ακτινολόγος 
Δρ Χριστίνα Παναρέτου Χειρουργός

Δρ Αποστόλης Παπαποστόλου  Νευρολόγος
“Διαταραχές μνήμης & Νόσος Alzheimer’’

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΔΙΚΑΙΟΥΧΩΝ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
“Ο ΑΠOΣΤΟΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ” 
ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ - ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ 

Δρ Κωνσταντίνος Ποφαϊδης  Καρδιολόγος 
Πρόληψη των Καρδιαγγειακών Παθήσεων στην Κλινική Πράξη

Δρ Χρήστος Μιχάλαρος ΩΡΛ
Ρινικοί Πολύποδες, νεότερα δεδομένα διάγνωση, αντιμετώπιση 
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Διάλειμμα - Light lunch 

Δρ Αλέξης Σαμούτης CFΟ, - COO
Κύρια οργανωτικά θέματα

Κα Βαλάντω Μιχαήλ  Συντονίστρια Νοσηλευτικού προσωπικού 
Νοσηλευτικά θέματα

Καθ Γιώργος Σαμούτης  
Όραμα και στόχοι 2020-2021 – Συζήτηση

Δρ Ανδρέας  Αναστασίου, Ψυχολόγος 
Ο ρόλος της ενσυναίσθησης και συμπόνοιας στην ταυτότητα
του Ιατρικού κέντρου “Ο Απόστολος Λουκάς”:
Προκλήσεις και παρεμβάσεις.

ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ
ΣΥΜΠΟΝΕΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΕΚΠΡΟΣΩΠΩΝ ΔΙΚΑΙΟΥΧΩΝ ΓΕΣΥ 

14:15 - 14:30

14:00 - 14:15
Δρ Καλλέργης  ψυχίατρος 
Πότε η Θλίψη γίνεται Κατάθλιψη;

Δρ Θωμάς Πατσανάς , Γαστρεντερολόγος 
Καρκίνος παχέος εντέρου, νεότερα δεδομένα 

14:30 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης


